
介護福祉士履修モデル

（黄色は、介護福祉士受験資格必修科目）
１年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位

教養科目人間系 選択 心理学 2
文学の世界 2 文学の世界 2
哲学 2 哲学 2
文章表現 2

社会系 選択 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2
社会学 2 社会学 2

自然系 選択 化学 2 基礎数学 2 化学 2 基礎数学 2
生命科学 2 統計学 2

生命科学 2
選択 基礎演習 1

2
2
2 2
2 2

手話 1 手話 1
情報系 選択 情報処理演習 2

総合科目 選択 社会福祉概論Ⅰ 2 組織論 2 社会保障論Ⅰ 2 組織論 2 医療と福祉の英語 2
コミュニケーション論 2 リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 2 臨床心理学 2 障がい者（児）の福祉 2

エイジング論 2 公衆衛生学 2 人間関係論 2
環境と人間生活 2 行政法 2 民法 2

2 カウンセリング 2
専門科目専門基礎科目 資格 介護の基本Ⅰ 2 医学一般 2 介護の基本Ⅳ 2 社会保障論Ⅱ 2

必修 コミュニケーション技術Ⅰ 2 人間の理解Ⅱ 2 介護の基本Ⅴ 2 介護の基本Ⅵ 2
人間の理解Ⅰ 2 介護の基本Ⅱ 2 高齢者と健康 2

介護の基本Ⅲ 2
コミュニケーション技術Ⅱ 2

基幹科目 資格 生活支援技術論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅱ 2 介護過程Ⅲ 2 日常生活支援技術演習Ⅷ 1 日常生活支援技術演習Ⅹ 1
必修 日常生活支援技術演習Ⅰ 1 生活支援技術論Ⅱ 2 日常生活支援技術演習Ⅳ 1 介護過程Ⅳ 2 日常生活支援技術演習Ⅸ 1

日常生活支援技術演習Ⅱ 1 日常生活支援技術演習Ⅴ 1 日常生活支援技術演習Ⅵ 1 介護過程Ⅴ 2
日常生活支援技術演習Ⅲ 1 認知症ケア論Ⅰ 2 日常生活支援技術演習Ⅶ 1

介護過程Ⅰ 2 認知症ケア論Ⅱ 2
介護過程Ⅱ 2 医療的ケアⅢ 2
医療的ケアⅠ 2
医療的ケアⅡ 2

展開科目 必修 ゼミナールⅠ 1 2
発展科目 資格 介護総合演習Ⅰ 1 介護総合演習Ⅱ 1 介護総合演習Ⅲ 1 介護総合演習Ⅳ 1

必修 介護実習Ⅰ 3 介護実習Ⅱ 4 介護実習Ⅲ 3

福祉学科の主な専門選択開講科目（介護福祉士養成科目及び３・４年次精神保健福祉士養成科目を除く　丸数字は単位数） 介護福祉士受験資格選択必修科目（丸数字は単位数）
１年前期 開講年次
１年後期 １～２年 前期
２年前期 １～２年 前期
２年後期 １年 後期
３年前期 １～２年 後期
３年後期 １～２年 後期
４年前期 １～２年 後期

２年 前期
４単位 ２年 前期
１８単位以上 ２年 前期
４単位 ２年 後期
１０単位以上 ３年 前期
３単位
７８単位
７単位以上
１２４単位以上

必修

ソーシャルワーク論Ⅵ②、福祉行財政と福祉計画②、ケアマネジメント論②　　など
介護福祉論①、更生保護制度論①、就労支援論①　　など

教養科目
選択

総合科目

専門科目
資格必修

科目名

医療と福祉のマネジメント②

ソーシャルワーク論Ⅰ②

ソーシャルワーク論Ⅱ②
統計学②

選択

法学（日本国憲法）②

社会調査論②
基礎数学②
生命科学②

保健医療論②

備考

２２単位以上

人間系・社会系・自然
系からそれぞれ２単
位以上選択

コミュ
ニケー
ション
系

英語RS（通年科目）
英語CS（通年科目）
中国語（通年科目） 中国語（通年科目）
韓国語（通年科目） 韓国語（通年科目）

選択
合計

１４単位以上

健康と運動（通年科目）
必修３単位
選択８５単位以上

ゼミナールⅡ（通年科目）

児童・家庭福祉論②資格必修

社会福祉概論Ⅱ②、ソーシャルワーク論Ⅰ②、高齢者福祉論Ⅰ②、福祉機器活用論②　　など
ソーシャルワーク論Ⅱ②、社会調査論②、高齢者福祉論Ⅱ②、公的扶助論②、児童・家庭福祉論②　　など
ソーシャルワーク論Ⅲ②、ソーシャルワーク論Ⅳ②、地域福祉論Ⅰ②　　など
ソーシャルワーク論Ⅴ②、権利擁護と成年後見②、地域福祉論Ⅱ②、保健医療論②、福祉経営論②、地方自治と財政②　　など

資格必修

哲学②

左記１１科目の中か
ら、４科目以上、８単位
以上選択



社会福祉士履修モデル

（水色は、社会福祉士受験資格必修科目）
１年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位

教養科目人間系 選択 心理学 2
文学の世界 2 文学の世界 2
哲学 2 哲学 2
文章表現 2

社会系 選択 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2
社会学 2 社会学 2

自然系 選択 化学 2 基礎数学 2 化学 2 基礎数学 2
生命科学 2 統計学 2

生命科学 2
選択 基礎演習 1

2
2
2 2
2 2

手話 1 手話 1
情報系 選択 情報処理演習 2

総合科目 選択 社会福祉概論Ⅰ 2 組織論 2 社会保障論Ⅰ 2 組織論 2 医療と福祉の英語 2
コミュニケーション論 2 リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 2 臨床心理学 2 障がい者（児）の福祉 2

エイジング論 2 公衆衛生学 2 人間関係論 2
環境と人間生活 2 行政法 2 民法 2

2 カウンセリング 2
専門科目専門基礎科目 資格 医学一般 2 ソーシャルワーク論Ⅱ 2 社会保障論Ⅱ 2 介護福祉論 1

必修 社会福祉概論Ⅱ 2 社会調査論 2
ソーシャルワーク論Ⅰ 2

基幹科目 資格 高齢者福祉論Ⅰ 2 高齢者福祉論Ⅱ 2 地域福祉論Ⅰ 2 ソーシャルワーク論Ⅴ 2 ソーシャルワーク論Ⅵ 2 更生保護制度論 1
必修 障害者福祉論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅱ 2 ソーシャルワーク論Ⅲ 2 権利擁護と成年後見 2 福祉行財政と福祉計画 2 就労支援論 1

公的扶助論 2 ソーシャルワーク論Ⅳ 2 地域福祉論Ⅱ 2
児童・家庭福祉論 2 保健医療論 2

福祉経営論 2

展開科目 必修 ゼミナールⅠ 1 2
ソーシャルワーク演習Ⅰ 1 ソーシャルワーク演習Ⅲ 1 ソーシャルワーク演習Ⅴ 1
ソーシャルワーク演習Ⅱ 1 ソーシャルワーク演習Ⅳ 1

発展科目 資格 ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 1 ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 1 ソーシャルワーク実習指導Ⅲ 1
必修 ソーシャルワーク実習 4

４単位 福祉学科の主な専門選択開講科目（社会福祉士養成科目及び３・４年精神保健福祉士養成科目を除く　丸数字は単位数）
１８単位以上 １年前期
４単位単位 １年後期
１０単位以上 ２年前期
３単位 ２年後期
５９単位 ３年前期
２６単位以上 ３年後期
１２４単位以上

ケアマネジメント論②　　など

ゼミナールⅡ（通年科目）

介護の基本Ⅰ②、コミュニケーション技術Ⅰ②、人間の理解Ⅰ②、生活支援技術論Ⅰ②　　など
人間の理解Ⅱ②、介護の基本Ⅱ②、介護の基本Ⅲ②、コミュニケーション技術Ⅱ②、生活支援技術論Ⅱ②、福祉機器活用論②　　など
介護の基本Ⅳ②、介護の基本Ⅴ②、高齢者と健康②、認知症ケア論Ⅰ②　　など
介護の基本Ⅵ②、認知症ケア論Ⅱ②　　など
介護過程Ⅴ②、地方自治と財政②　　など

１４単位以上

健康と運動（通年科目）
必修３単位
選択８５単位以上

資格必修

資格必修

備考

２２単位以上

人間系・社会系・自然
系からそれぞれ２単
位以上選択

コミュ
ニケー
ション
系

英語RS（通年科目）
英語CS（通年科目）
中国語（通年科目） 中国語（通年科目）
韓国語（通年科目） 韓国語（通年科目）

合計

資格
必修

教養科目

総合科目

専門科目

選択

選択
必修
資格必修
選択



精神保健福祉士履修モデル

（緑色は、精神保健福祉士受験資格必修科目）
１年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位

教養科目人間系 選択 心理学 2
文学の世界 2 文学の世界 2
哲学 2 哲学 2
文章表現 2

社会系 選択 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2
社会学 2 社会学 2

自然系 選択 化学 2 基礎数学 2 化学 2 基礎数学 2
生命科学 2 統計学 2

生命科学 2
選択 基礎演習 1

2
2
2 2
2 2

手話 1 手話 1
情報系 選択 情報処理演習 2

総合科目 選択 社会福祉概論Ⅰ 2 組織論 2 社会保障論Ⅰ 2 組織論 2 医療と福祉の英語 2
コミュニケーション論 2 リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 2 臨床心理学 2 障がい者（児）の福祉 2

エイジング論 2 公衆衛生学 2 人間関係論 2
環境と人間生活 2 行政法 2 民法 2

2 カウンセリング 2
専門科目専門基礎科目 資格 医学一般 2 ソーシャルワーク論Ⅱ 2 社会保障論Ⅱ 2

必修 社会福祉概論Ⅱ 2
ソーシャルワーク論Ⅰ 2

基幹科目 資格 障害者福祉論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅱ 2 地域福祉論Ⅰ 2 権利擁護と成年後見 2 福祉行財政と福祉計画 2
必修 公的扶助論 2 地域福祉論Ⅱ 2

保健医療論 2
4

精神保健福祉援助技術各論Ⅰ 2 精神保健福祉援助技術各論Ⅱ 2
精神科リハビリテーション学Ⅰ 2 精神科リハビリテーション学Ⅱ 2
精神保健の課題と支援Ⅰ 2 精神保健の課題と支援Ⅱ 2
精神保健福祉制度論Ⅰ 2 精神保健福祉制度論Ⅱ 2
精神科ソーシャルワーク論 2 精神保健福祉援助演習Ⅰ 1
精神障害者の生活支援システム 2

展開科目 必修 ゼミナールⅠ 1 2
資格 ソーシャルワーク演習Ⅰ 1 ソーシャルワーク演習Ⅴ 1 精神保健福祉援助演習Ⅱ 1
必修 ソーシャルワーク演習Ⅱ 1

発展科目 資格 精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅲ 1
必修 5

教養科目 ４単位 福祉学科の主な専門選択開講科目（精神保健福祉士養成科目を除く　丸数字は単位数）
１８単位以上 １年前期

総合科目 ４単位単位 １年後期
１０単位以上 ２年前期

専門科目 ３単位 ２年後期
６３単位 ３年前期
２２単位以上 ３年後期

合計 １２４単位以上 ４年前期

必修 介護の基本Ⅵ②、社会調査論②、ソーシャルワーク論Ⅲ②、ソーシャルワーク論Ⅳ②、認知症ケア論Ⅱ②　　など
ソーシャルワーク論Ⅴ②、地方自治と財政②　　など
ソーシャルワーク論Ⅵ②、ケアマネジメント論②　　など

選択 介護の基本Ⅰ②、コミュニケーション技術Ⅰ②、人間の理解Ⅰ②、生活支援技術論Ⅰ②　　など
資格必修 人間の理解Ⅱ②、介護の基本Ⅱ②、介護の基本Ⅲ②、コミュニケーション技術Ⅱ②、高齢者福祉論Ⅰ②、生活支援技術論Ⅱ②、福祉機器活用論②　　など

精神保健福祉援助実習

健康と運動（通年科目）
必修３単位
選択８５単位以上

ゼミナールⅡ（通年科目）

資格必修

精神医学（通年科目）

介護福祉論①、更生保護制度論①、就労支援論①　　など

資格必修
選択

備考

２２単位以上

人間系・社会系・自然
系からそれぞれ２単
位以上選択

コミュ
ニケー
ション
系

英語RS（通年科目）
英語CS（通年科目）
中国語（通年科目） 中国語（通年科目）
韓国語（通年科目）

選択 介護の基本Ⅳ②、介護の基本Ⅴ②、高齢者と健康②、高齢者福祉論Ⅱ②、認知症ケア論Ⅰ②、児童・家庭福祉論②　　など

韓国語（通年科目）

１４単位以上



社会福祉士＋精神保健福祉士履修モデル

（ピンク色は社会福祉士・精神保健福祉士受験資格必修共通科目、水色は社会福祉士受験資格必修科目、緑色は精神保健福祉士受験資格必修科目）
１年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位

教養科目人間系 選択 心理学 2
文学の世界 2 文学の世界 2
哲学 2 哲学 2
文章表現 2

社会系 選択 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2
社会学 2 社会学 2

自然系 選択 化学 2 基礎数学 2 化学 2 基礎数学 2
生命科学 2 統計学 2

生命科学 2
選択 基礎演習 1

2
2
2 2
2 2

手話 1 手話 1
情報系 選択 情報処理演習 2

総合科目 選択 社会福祉概論Ⅰ 2 組織論 2 社会保障論Ⅰ 2 組織論 2 医療路福祉の英語 2
コミュニケーション論 2 リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 2 臨床心理学 2 障がい者（児）の福祉 2

エイジング論 2 公衆衛生学 2 人間関係論 2
環境と人間生活 2 行政法 2 民法 2

2 カウンセリング 2
専門科目専門基礎科目 資格 医学一般 2 ソーシャルワーク論Ⅱ 2 社会保障論Ⅱ 2 介護福祉論 1

必修 社会福祉概論Ⅱ 2 社会調査論 2
ソーシャルワーク論Ⅰ 2

基幹科目 資格 高齢者福祉論Ⅰ 2 高齢者福祉論Ⅱ 2 地域福祉論Ⅰ 2 ソーシャルワーク論Ⅴ 2 ソーシャルワーク論Ⅵ 2 更生保護制度論 1
必修 障害者福祉論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅱ 2 ソーシャルワーク論Ⅲ 2 権利擁護と成年後見 2 福祉行財政と福祉計画 2 就労支援論 1

公的扶助論 2 ソーシャルワーク論Ⅳ 2 地域福祉論Ⅱ 2
児童・家庭福祉論 2 保健医療論 2

福祉経営論 2
4

精神保健福祉援助技術各論Ⅰ 2 精神保健福祉援助技術各論Ⅱ 2
精神科リハビリテーション学Ⅰ 2 精神科リハビリテーション学Ⅱ 2
精神保健の課題と支援Ⅰ 2 精神保健の課題と支援Ⅱ 2
精神保健福祉制度論Ⅰ 2 精神保健福祉制度論Ⅱ 2
精神科ソーシャルワーク論 2
精神障害者の生活支援システム 2

展開科目 必修 ゼミナールⅠ 1 2
資格 ソーシャルワーク演習Ⅰ 1 ソーシャルワーク演習Ⅲ 1 精神保健福祉援助演習Ⅰ 1 ソーシャルワーク演習Ⅴ 1 精神保健福祉援助演習Ⅱ 1
必修 ソーシャルワーク演習Ⅱ 1 ソーシャルワーク演習Ⅳ 1

発展科目 資格 ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 1 ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 1 ソーシャルワーク実習指導Ⅲ 1
精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅲ 1

必修 ソーシャルワーク実習 4 精神保健福祉援助実習 5

教養科目 ４単位
１８単位以上

総合科目 ４単位
１０単位以上

専門科目 ３単位
９３単位
１３２単位以上

備考

２２単位以上

人間系・社会系・自然
系からそれぞれ２単
位以上選択

コミュ
ニケー
ション
系

英語RS（通年科目）
英語CS（通年科目）
中国語（通年科目） 中国語（通年科目）
韓国語（通年科目） 韓国語（通年科目）

資格必修
合計

精神医学（通年科目）

選択

１４単位以上

健康と運動（通年科目）
必修３単位
選択８５単位以上

ゼミナールⅡ（通年科目）

資格必修

資格必修
選択

必修



介護福祉士＋社会福祉士履修モデル

（ピンク色は介護福祉士・社会福祉士受験資格必修共通科目、黄色は介護福祉士受験資格必修科目、水色は社会福祉士受験資格必修科目）
１年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位

教養科目人間系 選択 心理学 2
文学の世界 2 文学の世界 2
哲学 2 哲学 2
文章表現 2

社会系 選択 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2
社会学 2 社会学 2

自然系 選択 化学 2 基礎数学 2 化学 2 基礎数学 2
生命科学 2 統計学 2

生命科学 2
選択 基礎演習 1

2
2
2 2
2 2

手話 1 手話 1
情報系 選択 情報処理演習 2

総合科目 選択 社会福祉概論Ⅰ 2 組織論 2 社会保障論Ⅰ 2 組織論 2 医療と福祉の英語 2
コミュニケーション論 2 リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 2 臨床心理学 2 障がい者（児）の福祉 2

エイジング論 2 公衆衛生学 2 人間関係論 2
環境と人間生活 2 行政法 2 民法 2

2 カウンセリング 2
専門科目専門基礎科目 資格 介護の基本Ⅰ 2 医学一般 2 介護の基本Ⅳ 2 社会保障論Ⅱ 2 介護福祉論 1

必修 コミュニケーション技術Ⅰ 2 人間の理解Ⅱ 2 介護の基本Ⅴ 2 介護の基本Ⅵ 2
人間の理解Ⅰ 2 介護の基本Ⅱ 2 高齢者と健康 2

介護の基本Ⅲ 2 ソーシャルワーク論Ⅱ 2
コミュニケーション技術Ⅱ 2 社会調査論 2
社会福祉概論Ⅱ 2
ソーシャルワーク論Ⅰ 2

基幹科目 資格 生活支援技術論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅱ 2 介護過程Ⅲ 2 日常生活支援技術演習Ⅷ 1 日常生活支援技術演習Ⅹ 1 更生保護制度論 1
必修 日常生活支援技術演習Ⅰ 1 生活支援技術論Ⅱ 2 日常生活支援技術演習Ⅳ 1 介護過程Ⅳ 2 日常生活支援技術演習Ⅸ 1 ソーシャルワーク論Ⅵ 2 就労支援論 1

日常生活支援技術演習Ⅱ 1 日常生活支援技術演習Ⅴ 1 日常生活支援技術演習Ⅵ 1 介護過程Ⅴ 2 福祉行財政と福祉計画 2
日常生活支援技術演習Ⅲ 1 認知症ケア論Ⅰ 2 日常生活支援技術演習Ⅶ 1 ソーシャルワーク論Ⅴ 2
高齢者福祉論Ⅰ 2 介護過程Ⅰ 2 認知症ケア論Ⅱ 2 権利擁護と成年後見 2

介護過程Ⅱ 2 医療的ケアⅢ 2 地域福祉論Ⅱ 2
医療的ケアⅠ 2 地域福祉論Ⅰ 2 保健医療論 2
医療的ケアⅡ 2 ソーシャルワーク論Ⅲ 2 福祉経営論 2
高齢者福祉論Ⅱ 2 ソーシャルワーク論Ⅳ 2
公的扶助論 2
児童・家庭福祉論 2

展開科目 必修 ゼミナールⅠ 1 2
資格 ソーシャルワーク演習Ⅰ 1 ソーシャルワーク演習Ⅲ 1 ソーシャルワーク演習Ⅴ 1
必修 ソーシャルワーク演習Ⅱ 1 ソーシャルワーク演習Ⅳ 1

発展科目 資格 介護総合演習Ⅰ 1 介護総合演習Ⅱ 1 介護総合演習Ⅲ 1 介護総合演習Ⅳ 1
必修 ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 1 ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 1 ソーシャルワーク実習指導Ⅲ 1

介護実習Ⅰ 3 介護実習Ⅱ 4 介護実習Ⅲ 3 ソーシャルワーク実習 4

教養科目 ４単位 介護福祉士受験資格選択必修科目
１８単位以上

総合科目 ６単位
８単位以上

専門科目 ３単位
１２９単位

合計 １６８単位以上

１４単位以上

健康と運動（通年科目）
必修３単位
選択８５単位以上

備考

２２単位以上

人間系・社会系・自然
系からそれぞれ２単
位以上選択

コミュ
ニケー
ション
系

英語RS（通年科目）
英語CS（通年科目）
中国語（通年科目） 中国語（通年科目）
韓国語（通年科目） 韓国語（通年科目）

ゼミナールⅡ（通年科目）

資格必修

哲学
選択 法学（日本国憲法）
資格必修

科目名選択
２年 前期
２年 前期

左記１１科目の中か
ら、４科目以上、８単位
以上選択

科目名 開講年次

２年 前期
統計学
保健医療論

社会調査論
児童・家庭福祉論
ソーシャルワーク論Ⅱ

２年 後期
３年 前期

１～２年 後期
１～２年 後期
１～２年 後期

ソーシャルワーク論Ⅰ

開講年次
１～２年 前期
１～２年 前期
１年 後期必修

資格必修

基礎数学

医療と福祉のマネジメント

生命科学



介護福祉士＋精神保健福祉士履修モデル

１年次 ２年次 ３年次 ４年次
前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位

教養科目人間系 選択 心理学 2
文学の世界 2 文学の世界 2
哲学 2 哲学 2
文章表現 2

社会系 選択 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2
社会学 2 社会学 2

自然系 選択 化学 2 基礎数学 2 化学 2 基礎数学 2
生命科学 2 統計学 2

生命科学 2
選択 基礎演習 1

2
2
2 2
2 2

手話 1 手話 1
情報系 選択 情報処理演習 2

総合科目 選択 社会福祉概論Ⅰ 2 組織論 2 社会保障論Ⅰ 2 組織論 2
コミュニケーション論 2 リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 2 臨床心理学 2 障がい者（児）の福祉 2

エイジング論 2 公衆衛生学 2 人間関係論 2
環境と人間生活 2 行政法 2 民法 2

2 カウンセリング 2
専門科目専門基礎科目 資格 介護の基本Ⅰ 2 医学一般 2 介護の基本Ⅳ 2 社会保障論Ⅱ 2

必修 コミュニケーション技術Ⅰ 2 人間の理解Ⅱ 2 介護の基本Ⅴ 2 介護の基本Ⅵ 2
人間の理解Ⅰ 2 介護の基本Ⅱ 2 高齢者と健康 2

介護の基本Ⅲ 2 ソーシャルワーク論Ⅱ 2
コミュニケーション技術Ⅱ 2
社会福祉概論Ⅱ 2
ソーシャルワーク論Ⅰ 2

基幹科目 資格 生活支援技術論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅱ 2 介護過程Ⅲ 2 日常生活支援技術演習Ⅷ 1 日常生活支援技術演習Ⅹ 1
必修 日常生活支援技術演習Ⅰ 1 生活支援技術論Ⅱ 2 日常生活支援技術演習Ⅳ 1 介護過程Ⅳ 2 日常生活支援技術演習Ⅸ 1 福祉行財政と福祉計画 2

日常生活支援技術演習Ⅱ 1 日常生活支援技術演習Ⅴ 1 日常生活支援技術演習Ⅵ 1 介護過程Ⅴ 2
日常生活支援技術演習Ⅲ 1 認知症ケア論Ⅰ 2 日常生活支援技術演習Ⅶ 1 権利擁護と成年後見 2

介護過程Ⅰ 2 認知症ケア論Ⅱ 2 地域福祉論Ⅱ 2
介護過程Ⅱ 2 医療的ケアⅢ 2 保健医療論 2
医療的ケアⅠ 2 地域福祉論Ⅰ 2 4
医療的ケアⅡ 2 精神保健福祉援助技術各論Ⅰ 2 精神保健福祉援助技術各論Ⅱ 2
公的扶助論 2 精神科リハビリテーション学Ⅰ 2 精神科リハビリテーション学Ⅱ 2

精神保健の課題と支援Ⅰ 2 精神保健の課題と支援Ⅱ 2
精神保健福祉制度論Ⅰ 2 精神保健福祉制度論Ⅱ 2
精神科ソーシャルワーク論 2
精神障害者の生活支援システム 2

展開科目 必修 ゼミナールⅠ 1 2
資格 ソーシャルワーク演習Ⅰ 1 精神保健福祉援助演習Ⅰ 1 ソーシャルワーク演習Ⅴ 1 精神保健福祉援助演習Ⅱ 1
必修 ソーシャルワーク演習Ⅱ 1

発展科目 資格 介護総合演習Ⅰ 1 介護総合演習Ⅱ 1 介護総合演習Ⅲ 1 介護総合演習Ⅳ 1
精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅲ 1

介護実習Ⅰ 3 介護実習Ⅱ 4 介護実習Ⅲ 3 5

教養科目 ４単位 介護福祉士受験資格選択必修科目
１８単位以上

総合科目 ６単位
８単位以上

専門科目 ３単位
１３３単位
１７２単位以上

（ピンク色は介護福祉士・精神保健福祉士受験資格必修共通科目、黄色は介護福祉士受験資格必修科目、緑色は精神保健福祉士受験資格必修科目）

備考

選択２２単位以上

人間系・社会系・自然
系からそれぞれ２単
位以上選択

コミュ
ニケー
ション
系

英語RS（通年科目）
英語CS（通年科目）
中国語（通年科目） 中国語（通年科目）
韓国語（通年科目） 韓国語（通年科目）

選択１４単位以上

健康と運動（通年科目）
必修３単位
選択８５単位以上

ゼミナールⅡ（通年科目）

左記１１科目の中か
ら、４科目以上、８単位
以上選択

科目名 開講年次
社会調査論 ２年 前期

基礎数学 １～２年 後期

精神医学（通年科目）

医療と福祉のマネジメント １～２年 後期

資格必修

資格必修
科目名 開講年次

哲学 １～２年 前期

精神保健福祉援助実習

選択

統計学 ２年 後期
生命科学 １～２年 後期 保健医療論 ３年 前期

ソーシャルワーク論Ⅰ １年 後期 ソーシャルワーク論Ⅱ ２年 前期必修
選択 法学（日本国憲法） １～２年 前期

資格必修
合計

児童・家庭福祉論 ２年 前期



介護福祉士＋社会福祉士＋精神保健福祉士履修モデル

１年次 ２年次 ３年次 ４年次
前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位 前期 単位 後期 単位

教養科目人間系 選択 心理学 2
文学の世界 2 文学の世界 2
哲学 2 哲学 2
文章表現 2

社会系 選択 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2 法学（日本国憲法） 2 医療と福祉のマネジメント 2
社会学 2 社会学 2

自然系 選択 化学 2 基礎数学 2 化学 2 基礎数学 2
生命科学 2 統計学 2

生命科学 2
選択 基礎演習 1

2
2
2 2
2 2

手話 1 手話 1
情報系 選択 情報処理演習 2

総合科目 選択 社会福祉概論Ⅰ 2 組織論 2 社会保障論Ⅰ 2 組織論 2 医療と福祉の英語 2
コミュニケーション論 2 リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 2 臨床心理学 2 障がい者（児）の福祉 2

エイジング論 2 公衆衛生学 2 人間関係論 2
環境と人間生活 2 行政法 2 民法 2

2 カウンセリング 2
専門科目専門基礎科目 資格 介護の基本Ⅰ 2 医学一般 2 介護の基本Ⅳ 2 社会保障論Ⅱ 2 介護福祉論 1

必修 コミュニケーション技術Ⅰ 2 人間の理解Ⅱ 2 介護の基本Ⅴ 2 介護の基本Ⅵ 2
人間の理解Ⅰ 2 介護の基本Ⅱ 2 高齢者と健康 2

介護の基本Ⅲ 2 ソーシャルワーク論Ⅱ 2
コミュニケーション技術Ⅱ 2 社会調査論 2
社会福祉概論Ⅱ 2
ソーシャルワーク論Ⅰ 2

基幹科目 資格 生活支援技術論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅰ 2 障害者福祉論Ⅱ 2 介護過程Ⅲ 2 日常生活支援技術演習Ⅷ 1 日常生活支援技術演習Ⅹ 1 更生保護制度論 1
必修 日常生活支援技術演習Ⅰ 1 生活支援技術論Ⅱ 2 日常生活支援技術演習Ⅳ 1 介護過程Ⅳ 2 日常生活支援技術演習Ⅸ 1 ソーシャルワーク論Ⅵ 2 就労支援論 1

日常生活支援技術演習Ⅱ 1 日常生活支援技術演習Ⅴ 1 日常生活支援技術演習Ⅵ 1 介護過程Ⅴ 2 福祉行財政と福祉計画 2
日常生活支援技術演習Ⅲ 1 認知症ケア論Ⅰ 2 日常生活支援技術演習Ⅶ 1 ソーシャルワーク論Ⅴ 2
高齢者福祉論Ⅰ 2 介護過程Ⅰ 2 認知症ケア論Ⅱ 2 権利擁護と成年後見 2

介護過程Ⅱ 2 医療的ケアⅢ 2 地域福祉論Ⅱ 2
医療的ケアⅠ 2 地域福祉論Ⅰ 2 保健医療論 2
医療的ケアⅡ 2 ソーシャルワーク論Ⅲ 2 福祉経営論 2
高齢者福祉論Ⅱ 2 ソーシャルワーク論Ⅳ 2 4
公的扶助論 2 精神保健福祉援助技術各論Ⅰ 2 精神保健福祉援助技術各論Ⅱ 2
児童・家庭福祉論 2 精神科リハビリテーション学Ⅰ 2 精神科リハビリテーション学Ⅱ 2

精神保健の課題と支援Ⅰ 2 精神保健の課題と支援Ⅱ 2
精神保健福祉制度論Ⅰ 2 精神保健福祉制度論Ⅱ 2
精神科ソーシャルワーク論 2
精神障害者の生活支援システム 2

展開科目 必修 ゼミナールⅠ 1 2
資格 ソーシャルワーク演習Ⅰ 1 ソーシャルワーク演習Ⅲ 1 精神保健福祉援助演習Ⅰ 1 ソーシャルワーク演習Ⅴ 1 精神保健福祉援助演習Ⅱ 1
必修 ソーシャルワーク演習Ⅱ 1 ソーシャルワーク演習Ⅳ 1

発展科目 資格 介護総合演習Ⅰ 1 介護総合演習Ⅱ 1 介護総合演習Ⅲ 1 介護総合演習Ⅳ 1
必修 ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 1 ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 1 ソーシャルワーク実習指導Ⅲ 1

精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅲ 1
介護実習Ⅰ 3 介護実習Ⅱ 4 介護実習Ⅲ 3 ソーシャルワーク実習 4 5

教養科目 ４単位 介護福祉士受験資格選択必修科目
１８単位以上

総合科目 ６単位
８単位以上

専門科目 ３単位
１６３単位

合計 ２０２単位以上

備考

２２単位以上

人間系・社会系・自然
系からそれぞれ２単
位以上選択

コミュ
ニケー
ション
系

英語RS（通年科目）
英語CS（通年科目）
中国語（通年科目） 中国語（通年科目）
韓国語（通年科目） 韓国語（通年科目）

資格必修
科目名 開講年次 科目名 開講年次選択

１４単位以上

健康と運動（通年科目）
必修３単位
選択８５単位以上

ゼミナールⅡ（通年科目）

資格必修

精神保健福祉援助実習

（ピンク色は介護福祉士・社会福祉士・精神保健福祉士受験資格必修共通科目、オレンジ色は社会福祉士・精神保健福祉士受験資格必修科目、黄色は介護福祉士受験資格必修科目、水色は社会福祉士受験資格必修科目、緑色は精神保健福祉士受験資格必修科目）

医療と福祉のマネジメント １～２年 後期 統計学 ２年 後期

児童・家庭福祉論 ２年 前期
ソーシャルワーク論Ⅰ １年 後期 ソーシャルワーク論Ⅱ ２年 前期

哲学 １～２年 前期
選択 法学（日本国憲法）

精神医学（通年科目）

生命科学 １～２年 後期 保健医療論 ３年 前期

社会調査論 ２年 前期

左記１１科目の中か
ら、４科目以上、８単位
以上選択

１～２年 前期
必修
資格必修

基礎数学 １～２年 後期


