
  

 
 
 

 
 
 

―――   図書館の特集コーナーをご紹介します  ――― 

  

 新年度開始から少し経ち、そろそろ疲れが出てきていませんか？ 

 ちょっとだけ立ち止まって、こころを休めてみてはどうでしょうか。 

 疲れたこころに栄養を与えてくれる、本のサプリをご紹介します。 

 

 
◇山﨑 房一著 『心がやすらぐ魔法のことば』   
                             PHP文庫 159/Y48 
 
 「そのままのあなたでいい。そのままのあなたが百点満点。」 
すっと無理なく響き、心を穏やかにしてくれる一冊。「今の自分じゃ 
ダメだ」と悩んでいるあなたも、きっと自分に優しくなれるはずです。 
 

◇ダンシングスネイル著 『怠けてるのではなく、充電中です。』   
                       CCCメディアハウス  159/D38 
 
 無気力、憂鬱、不安、面倒・・・。誰にでも訪れる人生のスランプを 
克服する、小さくても確実な私の心の充電法！ほっこりするイラスト 
と優しい言葉たちが、”がんばりたいのにがんばれない”あなたに 
そっと寄り添ってくれます。 
 

  

 大学での学びは、自ら考え追究する主体的な姿勢が大切です。 

 知識を深める楽しさ、思考することの面白さを教えてくれる本を 

特集します。「知」を探求するワクワクを、読書で感じてみましょう。 

 

 
◇三浦 しをん著 『舟を編む』 光文社  913.6/Mi67 
 
 新しい辞書『大渡海』の編纂に誇りと熱意をかける人々の物語。 
 個性的な面々の中で、主人公・馬締は辞書の世界に没頭します。 
 言葉への敬意、不完全な人間たちの愛おしさを謳いあげる本屋 
大賞受賞作です。 
  
 
◇外山 滋比古著 『思考の整理学』  筑摩書房 141.5/To79 
 
 アイディアが軽やかに離陸し、思考がのびのびと大空を駆ける 
には？自らの体験に即し、独自の思考のエッセンスを明快に開陳 
する、格好の入門書です。 
 刊行から37年経つ今も読まれ続ける「知のバイブル」。考えること 
の楽しさを満喫させてくれる一冊です。 
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 昨年度の貸出回数ランキングです。どのような図書がよく読まれているのかチェックして、自身の勉強や就活に生かしましょう。 

 普段あまり本を読まない方も、ランキング上位の本から手に取ってみてはいかがでしょうか。 

◇看護分野 専門書◇ 

◇就活関連図書◇ 

◇医療福祉分野 専門書◇ 

◇文学作品・その他◇ 

ランキング タイトル

1 自閉症の僕が跳びはねる理由1

レポート・論文をさらによくする「書き直し」ガイド

嫌われる勇気　／　君の膵臓をたべたい

いちいち気にしない心が手に入る本

運転者 : 未来を変える過去からの使者

世界から猫が消えたなら　／　六人の嘘つきな大学生

2

3

ランキング タイトル

福祉実践と地域社会 : 鹿児島の人と福祉のあり方

地域福祉新時代の社会福祉協議会

2 社会保障　／　最新介護福祉士養成講座　介護過程

新・Minerva社会福祉士養成テキストブック　障害者福祉

コミュニケーション技術

事例で読み解く介護過程の展開 

援助者のためのコミュニケーションと人間関係

4 僕たちのカラフルな毎日　／　漂流老人ホームレス社会

5 子どもと貧困

1
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ランキング タイトル

1 最新最強のSPIクリア問題集

2 書くべきネタが思いつく看護医療系小論文頻出テーマ15

最新最強の適性検査クリア問題集

筆記から面接まで!一般常識&最新時事

SPI3&テストセンター出るとこだけ!完全対策

3

ランキング タイトル

1 病気がみえる　消化器

2 病気がみえる　呼吸器

病気がみえる　婦人科・乳腺外科

生活機能からみた老年看護過程+病態・生活機能関連図

根拠がわかる疾患別看護過程

ウエルネスからみた母性看護過程+病態関連図

病気がみえる　産科

病気がみえる　循環器

病気がみえる　腎・泌尿器

根拠と事故防止からみた老年看護技術

3

4

5
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 令和4年度図書館利用アンケートを実施しました。 

 学生および教職員の皆様、ご協力ありがとうございました。 

 結果の詳細は図書館へ掲示するので、来館の際はぜひご覧 

ください。 

 問1 あなたの所属を選択してください。 

 問6 図書館に対する要望・意見等、自由にご記入ください。 

※ 「図書館だより」で紹介している本の出版社・ISBN等、詳細をお知りになりたい方は図書館までお問い合わせください。 

  〒017-0046 大館市清水2 - 3 - 4 
  TEL：0186 - 45 - 1785 

 http://www.well.ac.jp/library 

 問2 図書館の利用頻度を選択してください。 

 問5 図書館内の国家試験コーナー・国家資格コーナーを活用 

  していますか。 

 問4 図書館に充実してほしい図書を教えてください。  

 問3 図書館を利用する目的について選択してください。 

 アンケート結果をもとに、ご要望にお応えできるよう 

検討を重ねてまいります。より良い図書館にするため 

尽力してまいりますので、ぜひ図書館へお越しください！ 

開館時間  学期中     月曜～金曜  午前8時30分～午後6時30分 

     土曜   午前9時00分～午後1時00分 

  長期休業中  月曜～金曜  午前8時30分～午後5時10分 
 

（このほか、試験期間中の延長開館や学内行事に関わる特別開館時間等があります。） 
 

休館日    日曜・祝日、長期休業中の土曜、その他 館長の定める日 
 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、開館時間を変更しています。詳細はHPをご覧ください。 

 「⑥その他」の中には「患者・家族の体験手記」「看護に関連した漫画」 

など、すでに一定の所蔵があるものも含まれていました。ご要望いただいた 

ジャンルの充実を図ってまいりますが、ご希望の図書が見つからないときは、 

まずはお気軽に職員へお声がけください。 

実施年度

所属 配布人数 回答人数 回収率

看護1年 51 46 90.2%

看護2年 74 47 63.5%

看護3年 54 41 75.9%

看護4年 60 58 96.7%

医療福祉1年 30 28 93.3%

医療福祉2年 25 19 76.0%

医療福祉3年 14 10 71.4%

医療福祉4年 18 18 100.0%

教員 27 18 66.7%

事務職員 8 8 100.0%

無効票（全問回答なし） ― 0 ―

全体 361 293 81.2%

令和4年度

「患者・家族の体験手記 」は分類番号916、館内最奥（移動 

書架の手前）の棚、「看護に関連した漫画」は漫画コーナーに 

それぞれまとまっています。ぜひご利用ください！ 

2 


