
  

―――   学生からの感想をご紹介します  ――― 

◇ 『嫌われる勇気』   岸見一郎・古賀史健 著  

・他者の課題と自分の課題を分けて考える点が印象的だった。 

アドラー心理学は深い。 

感想を参考にぜひ読んでみてください！ 

Akita University of Nursing and Welfare Library 

・自分を大切にし、自分の人生を生きるということについて

考えさせられました。相手に何を伝えるかではなく、何を伝

えないか、本当に伝える必要があるのか考えることが大切

だと思いました。 

◇ 『百花』   川村 元気著  

・温かくて綺麗なお話でした。自分にとっては何てことない

思い出も、相手にとってはかけがいのない思い出であるこ

とって多いんだろうなと感じました。 

・認知症になっても忘れないことがあり、その人らしさは決し

て失われないのだと思った。 

「大学生のうちに読んでおきたい図書100選コーナー」を拡張しました！ 

/ 内藤誼人 

/ 森川すいめい 

  / 東田直樹  

 これまで読んだことのない本はもちろん、以前読んだことがある本も年齢や環境によって内

容が違って見えるかもしれません。読書は自分の人生に厚みを与えてくれます。いろんなジャ

ンルの本を読んで人生を豊かなものにしてください！ 

『罪と罰』  『僕たちのカラフルな毎日』        

『ハツカネズミと人間』 

『愛をみつけたうさぎ エドワード・デュレイ

ンの奇跡の旅』     『社会人として大切なこ

とはすべてリッツ・カールトンで学んだ』          

『星の王子さま』 『思考の整理学』   

『漂流老人ホームレス社会』   

『限りなく透明に凜として生きる』 

 

5位 

『君の膵臓をたべたい』   

『アンネの日記』   

『「ひと」として大切なこと』  

『世界から猫が消えたなら』   

『チーズはどこへ消えた？』  

4位 

3位 『その島のひとたちは、ひとの話を聞かない』        

 『自閉症の僕が跳びはねる理由』 

 『百花』   / 川村元気 

2位 『いちいち気にしない心が手に入る本』  

1位 『嫌われる勇気』  / 岸見一郎・古賀史健 
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  2021年度より展示している『大学生のうちに読んでおきたい図書100選』はご覧いただけましたでしょうか。 

この3年間でどのような本が読まれているのか…。学生の感想もまとめて発表します！ 

 また、図書100選を読まれた方、感想をぜひお待ちし

ています。簡単なコメントで結構ですのでよろしくお願い

します! 

図書100選のコーナーに感想掲示板を設置しています。 

 

◇ 『いちいち気にしない心が手に入る本』   内藤 誼人著  

―――   職員からの感想をご紹介します  ――― 

・心にゆとりがない、ちょっとしたミスでも落ちこんでしまうとい

う人にぜひ読んでいただきたい1冊です。 

本書は読むだけですぐに実践できることが多いところもおすす

めです。 

◇ 『窓ぎわのトットちゃん』   黒柳 徹子著  

・ひとは誰かに褒められたり、認められたりして安心して過ご

すことができると思います。小林校長先生はいつでも子どもた

ちに目線を合わせ、話を聞いてくれます。読んでいて心がほん

わかしました。 

人として大事なことを教わりました。 
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 勉強しないといけないけど、なかなかやる気が出ない… 

そんな時はぜひ図書館に来てみてください。同じように頑張っ

ている方がいて、エネルギーがもらえます。図書館を自分に

合った方法で活用し、充実した大学生活を送り、目標に近づい

ていてもらえたら嬉しいです。 

秋田看護福祉大学附属図書館 

  〒017-0046 大館市清水2 - 3 - 4 
  TEL：0186 - 45 - 1785 

 http://www.well.ac.jp/liary 

 図書館入口付近に、実習に向けた事前学習や、3年

後期からの卒業研究に向けた図書を紹介しています。 

 分類番号492.907や492.914、816.5の書架にも多数所

蔵していますのでどうぞご活用ください！ 

※ 「図書館だより」で紹介している本の出版社・ISBN等、詳細をお知りになりたい方は図書館までお問い合わせ

ください。 

 

 図書館入口付近に、特集図書コーナーがあり、2ヶ月ごとに

テーマが変わります。10・11月のテーマは「大学図書館を攻略

する」と「ミステリー小説」です。ぜひ手にとってみてください！ 

・図書館では3年生を対象に文献検索利用案内を行っています。 

看護学科は10月、医療福祉学科は11月に学内で使用できるデータ

ベースの利用方法について説明します。 

学生パソコンを使用しますのでご不便をおかけしますがご協力をお

願いいたします。日時は掲示でお知らせいたします。 

・図書のリクエストを募集しています。専門書はもちろん、小説や医

療・福祉に関係する漫画なども受け付けます。「○○についての本」

といったジャンルでも可能です。リクエストＢＯＸにぜひどうぞ！

【11/1(金)締め切り】 

看護学科 

・看護師国家試験問題集 

・保健師国家試験問題集 

・助産師国家試験予想問題 

・看護師国家試験対策ブックなど 

医療福祉学科 

・社会福祉士国家試験模擬問題集 

・精神保健福祉士国家試験模擬問題集 

・社会福祉士国家試験受験ワークブック 

・介護福祉士国家試験模擬問題集など 
 

ｄｓｓｄ ・資料検索入門 : レポート、論文を書くために  

・さがす、読む、伝えるはじめての医学系情報 

・マンガでわかる大学生のためのレポート、論文術 

・世界一かんたんな図書館の使い方 

・ネット情報におぼれない学び方 … など 

 今年度も看護学科、医療福祉学科ともに2025年版テキストを揃えていま

す。国家試験に向けて、ぜひ利用してください！ 

 また、国試テキストは館内のみの利用となります。 

  

・告白 / 湊かなえ 

・容疑者Xの献身 / 東野圭吾 

・天久鷹央の推理カルテ / 知念実希人 

・氷菓 / 米澤穂信 

                   ❖開館時間     学期中    月曜～金曜   午前８時３０分～午後７時００分 
                                     土曜       午前９時００分 ～午後５時００分 
                             長期休業中 月曜～金曜   午前８時３０分～午後５時１０分 
          （このほか、試験期間中の延長開館や 学内行事に関わる特別開館時間等があります。） 
      
                  ❖休館日  日曜・祝日、長期休業中の土曜、その他 館長の定める日 
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https://www.well.ac.jp/library

