
 

本学図書館では、リクエストや図書館利用

アンケートをもとに毎年図書の購入を行っています。

図書のリクエストについては、図書館カウンターに

設置しているリクエストBOXをご活用ください！

アンケートより、リクエストをいただいた図書は、

受け入れ後図書館カウンター隣に配架しております。

併せて新着図書一覧表もおいておりますので、

ぜひご覧ください！

新着図書一覧表はポータルサイトにも掲載しています！

――― 図書館の特集コーナーをご紹介します ―――

・夢をかなえるゾウ〈0〉 / 水野敬也
新キャラ・バクとガネーシャの父・シヴァ神も登場する、

「夢とは何か？」「夢は本当に必要なのか？」を解き明

かす、夢ゾウシリーズの原点「０(ゼロ)」ついに登場！

・幸せへのセンサー / 吉本ばなな
「59年間生きてきてわかった、幸せっていうのは、つま

りこういうことじゃないか。ということを、お話ししてみま

す。」（吉本ばなな）

・休むヒント。 / 群像編集部

働き方改革時代、ワークライフ「アン」バランスなあな

たに贈る、休み方の処方箋（エッセイ・アンソロ

ジー）！

・手紙屋：就職活動を変えた十通の手紙 / 喜多川泰
15万部突破のベストセラーが待望の文庫化！

十通の手紙のやりとりが、「働く意味」を教えてくれる。主

人公と一緒に未来と向き合い、生き方を見つめ直す成

長物語。

・Love letter / 石田衣良
今、最も輝きを放つ11人の作家が、それぞれの「ラブレ

ター」に想いを込めて描く恋愛小説アンソロジー。

・はからずも人生論 / 佐藤愛子・／小島慶子
1923年生まれの佐藤さんと1972年生まれの小島さんが

交わした空前絶後の往復書簡集。テーマは夫婦のこと、

生きること、今の時代、書くこと、話すこと、戦うことなど、

実に様々。往復書簡だからこその至言、金言が続出す

る大興奮間違いなしの一冊です。

【直木賞・芥川賞候補作】 (第173回は受賞作なし)

►『ブレイクショットの軌跡』 / 逢坂 冬馬

►『嘘と隣人 』 / 芦沢 央

►『トラジェクトリー』 / クレゴリー・ケズナジャット

►『鳥の夢の場合』 / 駒田 隼也

►『現役看護師かげさんの明日を生き抜く看護メンタル』 / かげ

►『めそめそしていた１年目の自分に今の自分から伝えたい

看護師暮らしのサバイバル術』 / めそかん編集委員会

►『できる看護師の頭の中のぞいてみた』 / 池上 敬一

►『家族は知らない真夜中の老人ホーム

～やりきれなさの現場から～』 / 川島 徹

►『デモラリゼーション』 / 玉田 有

►『誰でもわかる医療・保健・福祉の本』 / 結城 康博

►『これで合格！全国手話検定試験〈2025〉』

/ 社会福祉法人全国手話研修センター

この他にも国試や資格に関する図書もたくさん入荷しています！ぜひ、手に取って見てみてくださいね。

今年は午年ですね。馬は古来より力強さとスピードの象徴であり、前進や開運を意味する動物でもあります。

皆様にとって変化を恐れず新しい挑戦に踏み出す年となりますよう本学図書館も力の限りサポートして参ります。

本年もどうぞよろしくお願いいたします！

新年あけましておめでとうございます！

►『言いにくいことが言えるようになる伝え方』 / 平木 典子

►『気くばりのススメ』 / 中山 秀征

►『頭のいい人が話す前に考えていること』 / 安達 裕哉

►『超雑談力―人づきあいがラクになる』 / 五百田 達成
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※ 「図書館だより」で紹介している本の出版社・ISBN等、詳細をお知りになりたい方は図書館までお問い合わせください。

❖開館時間 学期中 月曜～金曜 午前８時３０分～午後7時００分
土曜 午前９時００分～午後５時００分

長期休業中 月曜～金曜 午前８時３０分～午後５時１０分
（このほか、試験期間中の延長開館や 学内行事に関わる特別開館時間等があります。）

❖休館日 日曜・祝日、長期休業中の土曜、その他 館長の定める日

秋田看護福祉大学附属図書館

〒017-0046 大館市清水2 - 3 - 4
TEL：0186 - 45 - 1785

http://www.well.ac.jp/library

文芸サークルによる絵本読み聞かせ会
を開催しました！

文献検索利用案内動画
を作成しました！

毎年３年生を対象に行ってきた文献検索利用案内を

動画にまとめました。１年生から４年生まで、ポータ

ルサイトや図書館内学生PCから視聴ができますので、

ぜひご活用ください!

「図書100選」
を読んだ学生の感想をご紹介！

１０月２５日（土）、２６日（日）の大学祭にて、文芸

サークルの学生による絵本の読み聞かせ会を開

催しました。

1日目は17人、2日目は12人の親子連れが参加

してくれました！

真剣に聞いてくれる子どもたちに、学生も丁寧に

ゆっくりとお話しをしていました。

パンのお話は特に興味津々に見入っていました。

文芸サークルのみなさんありがとうございました！

附属図書館には絵本もたくさん所蔵しています。

大人に読んでほしい絵本もありますのでぜひ手にとって

ご覧ください！(館内一番奥にあります)

おすすめの絵本 「大きな木」

「だいじょうぶだいじょうぶ」

本のタイトル いちいち気にしない心が手に入る本

心にゆとりがない、ちょっとしたミスでも落ち込んで

しまうという人にぜひ読んでいただきたい一冊です。

本書は読むだけですぐに実践できることが多いとこ

ろもオススメです。

本のタイトル 百花

認知症になっても忘れないことがあり、その人ら

しさは決して失われないのだと思った。


