
◇『 もう実習で困らない!患者とのコミュニケーション 』
/ 松崎 有子

本学図書館では毎年図書の購入を行ってます。図書のリクエストについては

図書館カウンターに設置しているリクエストBOXをご活用ください！

納品までに2.3か月かかりますので、余裕をもって申込みをしてください。

※令和8年度リクエストの締切は11/6（金）です！

※締切日後のリクエストは来年度分のリクエストとなります。

◇『 「小さな幸せ」がたくさん見つかる50の物語 』
/  西沢 泰生

２ヶ月ごとにテーマを２つ決め 、

そのテーマに沿った図書を１２冊ずつ

図書館入り口付近に配架しています。

ポータルサイトや掲示板などからも

ラインナップを見ることができます。

ぜひ、チェックしてみてくださいね。

ブックサプリメント

実習前に読んでおきたい本(看護)

風薫る季節となりました。

図書館長の畠山です。

図書館について少しだけ紹介させていただきます。 図書館は単に本を借りる場所ではなく、 自ら思考を深められる場所でも

あります。看護、医療、福祉の専門書や学術雑誌はもちろん、「大学生のうちに読んでおきたい図書100選」など沢山取り揃えて

おります。

良書に巡り会えることが皆さんの学生生活をより豊かなものにしてくれることとを信じております。

ポータルサイトにも新刊図書や特集図書のご案内も掲載しておりますので是非ご利用ください。

''大学生のうちに読んでほしい図書100選''

として本学教職員が選んだ１００冊を展示

しているコーナーです。 OPAC用PCの隣に

ございます。教務関連掲示板下にリストを

掲示している他、希望される方にはリストの

配布も行っています。

読めば知見が広がること間違いなし！

◇『 嫌われる勇気 』 / 岸見 一郎 、 古賀 史健

◇『 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー 』

/ ブレイディ みかこ

推薦理由：アドラー心理学（思想）の１つ。

悩みを解消し幸福に生きるための処方箋的書籍。

大人の凝り固まった常識を、子どもたちは

軽く飛び越えていく。

世界の縮図のような「元・底辺中学校」での

日常を描く、落涙必至の等身大ノンフィクション。

対人関係を改善していくための具体的な方策を

提示していくアドラー心理学。

本書では平易かつドラマチックにアドラーの教えを

伝えるため、 哲学者と青年の対話篇形式によって

その思想を解き明かしていきます。

推薦理由 ： 世の中の不条理を、曇りなく見つめることの

大切さとその力を教えてくれる本。

不安を感じる時や気分転換がしたい時、

ふっと心を軽くしてくれる「小さな幸せ」が

見つかるお話が集まっています。

何気ない幸せに心を預けたくなった時に

ぜひおすすめです。

どのような患者にかかわるときにも必要な

コミュニケーションスキルを解説したうえで、

領域ごとに特徴的な患者の心理とその対応術

をまとめています。 また、 患者の状況を

イメージしやすいように、 ケースを設定して

コミュニケーションの図り方を紹介しています。

Akita University of Nursing and Welfare 

筆者は10代の頃、「他人と同じことを知っている根拠は何か」「自分とは何か」などという疑問から、『純粋理性批判』に出会った。

イマヌエル ・ カントによる哲学史上に燦然と輝く大著である。 難解なドイツ語原典の読解には苦労し、 読了まで数年を要した。

その後、大学院の演習で精読を重ね、「読む度に新たな発見がある」と語る指導教授からは、本書に潜む人間の知の金脈を熟考

するように諭された。学生諸君に望むことはただ一つ、‚selbst denken‘－自分自身で考えることである。
（本書『プロレゴメナ』は、『純粋理性批判』を理解するためにカント自身が書いた解説書であり、批判哲学への最良の入口の一冊です。）



❖開館時間 学期中 月曜～金曜 午前８時３０分～午後７時0０分
土曜 午前９時００分～午後５時００分

長期休業中 月曜～金曜 午前８時３０分～午後５時１０分
（このほか、試験期間中の延長開館や 学内行事に関わる特別開館時間等があります。）

❖休館日 日曜・祝日、長期休業中の土曜、その他 館長の定める日
※ 「図書館だより」で紹介している本の出版社・ISBN等、詳細をお知りになりたい方は図書館までお問い合わせください。

秋田看護福祉大学附属図書館

〒017-0046 大館市清水2 - 3 - 4
TEL：0186 - 45 - 1785

http://www.well.ac.jp/library

令和7年度図書館利用アンケートを実施いたしました。

学生および教職員の皆様 、ご協力ありがとうございました。

結果より抜粋して掲載します。詳細は館内やラウンジ掲示板、

ポータルサイトでご覧になれます。

問1 あなたの所属を選択してください。

〈大館〉

〈秋田キャンパス〉

問6 図書館に充実してほしい図書を教えてください。

(複数回答可) 

〈秋田キャンパス〉

〈大館〉

問7 問６で「資格の本」を選択した人はどのような資格の本が

欲しいかを教えてください。

・看護の面接、小論文の書き方について

・福祉に関する民間資格の参考書

・ビジネス関係の資格 ……など

問8 問６で「その他」を選択した人はどのような

本を充実させてほしいかを教えてください。

・災害関連の学術系図書

・疾患、障害の当事者の手記、また実務に関するもの

・各種専門書(医療、看護、福祉等)の充実をしてほしい

……など
問10 後輩または学生におすすめの図書を教えてください。

・病気がみえる

・実習前におすすめ

「口から食べる幸せをサポートする包括的スキル」

・社会福祉士の教科書

・はたらく細胞

・夢をかなえるゾウ ……など

問１３ 記述 ・ 自由記述
・テスト期間はもう少し早く開館してほしい

・夏場冷房が効き過ぎている、冬に寒い日がある

・椅子をリクライニングにしてください。

・要望としてはもう少し見回りをした方がいいかも。

聞き間違いかもしれないが、飲み物を飲むような

音が聞こえるときがあるので。 ……など

公務員資料

就職に関する本

資格の本

国試テキスト

小説

その他

アンケートの実施は一年に一度ですが 、

館内には「みんなで作る図書館掲示板」を

設置しており、いつでも記入していただけ

ます。 図書館に対するご要望 ・ 質問等を

お気軽にお寄せください。漫画コーナーの

近くの柱にございます。いただいた用紙の

付近に、後日図書館からの回答を掲示します。

皆様からの貴重なご意見・ご感想をお待ち

しております！

みんなでつくる図書館掲示板

この他、図書館に対するお礼の言葉を多数いただきました。

アンケートの結果を受けて、 今後もよりよい図書館作りに

取り組んで参ります。 記述の回答について、お答えできる

ものは「図書館利用アンケートQ＆A」にて回答しております。

アンケート集計結果と併せて掲示・掲載しておりますので、

ぜひご覧になってくださいね。

ぜひおすすめです。

https://www.well.ac.jp/library

